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CIENCIA

Director da Faculdade de Medicina
de Lisboa diz que novos cursos sdo
“fixacao” de Manuel Heitor

criagdo de novos
cursos de medicina
¢ “uma fixagao” do

ministro da Ciéncia, Tecno-
logia e Ensino Superior (MC-
TES), criticou o director da
Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa so-
bre o objectivo de langar trés
novas formagdes até¢ 2023.

Em declaragdes a Lusa,
Fausto Pinto reagiu com de-
sagrado as ideias expressas
por Manuel Heitor numa en-
trevista ao Didrio de Notici-
as, na qual o ministro mani-
festou a expectativa de ter
novos cursos de medicina nas
universidades de Aveiro, Vila
Real e Evora dentro dos pré-
Ximos dois anos.

“A formagdo médica em
Portugal ndo passa por no-
vas escolas ou aumento de
vagas, porque isso nao vai
contribuir em nada para re-
solver o problema da supos-
ta falta de médicos”, afirmou
o ex-lider do CEMP, subli-
nhando: “S6 podemos com-
preender como algum desco-
nhecimento sobre aquilo que
¢ a educagido médica e serem
mais afirmagdes de caracter
politico do que relacionadas
com a formagao médica oua
melhoria dos cuidados de
saude.”

Fausto Pinto referiu que a
medicina € hoje “uma das are-
as mais dindmicas no ensino”
nacional e refutou a necessi-
dade de diversificagao da
oferta expressa pelo MC-
TES.

“Ensinar medicina nao ¢ o
mesmo que matematica e se
calhar ¢ isso que o ministro
nao entende”, disse, realgan-
do ainda a existéncia de re-
gras para este processo ¢ uma
aparente “pressdo politica”
sobre a Agéncia de Avaliagao

“O alargame
¢ao faz sentido se for feito juntamente com
a diversificacdo da oferta. Isto foi algo que
nas areas das Engenharias, das Tecnologias
e até das Ciéncias Sociais e da Economia ja
foi feito ha muito tempo”

eAcreditagdo do Ensino Su-
perior (A3ES).
“Estranhamos haver uma
afirmagao destas que antece-
de qualquer decisdo pela
agéncia reguladora, que ¢
quem faz a acreditacdo dos
cursos em Portugal, e isso ja
tinha acontecido com a cria-
¢do do curso na Universida-
de Catolica. Significa, enfim,
alguma pressdo politica nes-
se sentido e a leitura que fa-
zemos ¢ uma leitura politica
completamente desenquadra-
da da realidade do que ¢ o
ensino médico em qualquer
pais e em Portugal”, frisou.
Por outro lado, o director
da Faculdade de Medicina
da Universidade de Lisboa
considerou um “mito” a falta
de médicos em Portugal,
identificando como principal
problema “umama gestao dos
recursos humanos”. Ademais,
Fausto Pinto defendeu que a
aposta deveria passar pelo
reforgo das actuais faculda-
des de medicina e pelo au-
mento da sua competitivida-
de e capacidade de atracgao.
“Se ¢ para contribuir para
0 empobrecimento do ensi-
no de medicina e para au-
mentar a oferta de médicos
para depois serem explora-
dos por empresas médicas e
serem mao-de-obra barata,
entdo que se diga isso e seja
essa a opgdo politica que serd
depois sufragada”, vincou,
sem deixar de considerar que
aposi¢do de Manuel Heitor
estd apenas baseada em
“principios ideologicos” e que
ndo contribui para uma “dis-
cussao séria” sobre a forma-
¢&o em medicina.
Reivindicando “autoridade
moral e cientifica ¢ o conhe-
cimento da realidade no ter-
reno”, Fausto Pinto manifes-

tou também a esperanga de
que este objectivo do minis-
tro ndo avance, por entender
que “ndo ha massa critica su-
ficiente” para a sua concreti-
7acao.

“Se, de facto, avangar nes-
te sentido, vai ser mais um
erro de “casting” e de deci-
sd0 e as consequéncias que
vai ter é eventualmente agra-
dar a alguns autarcas locais,
que vao ter mais estudantes
e poder dizer que tém ensino
universitario na regiao, mas
para uma evolugao do ensi-
no damedicina em Portugal...
por favor, nao brinquem con-
nosco. Em vez de melhorar,
¢ empobrecer. E um erro”,
concluiu.

No ano passado, o0 minis-
tro da Ciéncia, Tecnologia e
Ensino Superior ja tinha re-
ferido que a manutencio das
vagas para os cursos de me-
dicina tornava clara a neces-
sidade de disponibilizar o en-
sino desta area noutras insti-
tuigdes, publicas ou privadas.

Manuel Heitor reafirmou
também que sdo precisos
mais médicos em Portugal e
o alargamento da formagéao
na saude.

“O alargamento da capaci-
dade de formagao faz senti-
do se for feito juntamente
com adiversificagdo da ofer-
ta. Isto foi algo que nas areas
das Engenharias, das Tecno-
logias e até das Ciéncias So-
ciais e da Economia ja foi fei-
to ha muito tempo. Algumas
areas, mais por interesses
corporativos, ndo diversifica-
ram a oferta. Vé-se que nos
em Portugal, por op¢do das
proprias instituigdes ¢ também
das ordens profissionais, for-
mamos todos os médicos da
mesma forma”, referiu.

to da capacidade de forma-

Estudo da USP tem
resultados promissores para
remédios contra Covid-19

Medicamentos usados para enxaqueca, asma e antibioticos se mostraram
promissores em analises computacionais e serdo testados in vitro.

descoberta foi atre
lada a uma técnica
omputacional co-

nhecida como reposiciona-
mento de farmacos, que se-
lecionou mais de 11 mil me-
dicamentos e identificou os
sete com a maior capacida-
de de impedir a replicagdo do
coronavirus em células infec-
tadas.

O proximo passo ¢ com-
provar a eficacia deles in vi-
tro e, na sequéncia, em tes-
tes clinicos em humanos. O
estudo foi publicado no Jour-
nal of Biomolecular Structu-
re and Dynamics.

Nenhum dos farmacos ha-
via sido testado contraa Co-
vid-19 até ento, o que pode
ser um incentivo para outros
pesquisadores, afirma a es-
pecialista em biologia estru-
tural. “A estratégia de usar
estes farmacos ¢ porque ja
sdo moléculas aprovadas e
utilizadas no mercado, e isso
facilita para conseguir a utili-
zagdo imediata, ja que todo
o processo de validagéo, de
toxicidade e efeitos colaterais
esta estabelecido”, disse a
Guzzo CNN.

A escolha pelo modelo
computacional conhecido
como QSAR, com base em
predigio de afinidade, dimi-
nuiu a chance de se testar
moléculas falsas-positivas em
testes in vitro.

“Selecionamos 14 diferen-

tes moléculas para verificar a
estabilidade no sitio ativo e
obtemos assim os sete can-
didatos a inibidores da enzi-
ma, dando agilidade ao estu-
do”, explica o primeiro autor
da pesquisa, Anacleto Silva
de Souza, fisico biomolecu-
lar e pos-doutorando do ICB.

Dos 11 mil farmacos que
estavam contidos no banco
de dados de medicamentos
DrugBank, 2.500 foram des-
cartados. Dos 8.500 restan-
tes, foram selecionados 14
farmacos para tratamento de
enxaqueca, doengas respira-
torias, agdo antimicrobiana e
produtos naturais submetidos
a simulagdo computacional,
chegando assim nas molécu-
las mais estaveis no sitio ati-
vo da principal enzima do
novo coronavirus, explica
Souza.

Ahipdtese do estudo simula
que, ao inativar a a¢do da
3CLpro, o virus deixa de se
replicar e de se proliferar, ten-
do como consequéncia a di-
minui¢do da carga viral e im-
pedindo que a Covid-19 se
torne grave.

“Desenvolvemos trés mo-
delos matematicos para pre-
ver a afinidade de farmacos,
aprovados pelo FDA, na in-
teragdo com 3CLpro. Sele-
cionamos 0s mais promisso-
res, que representam melhor

afinidade pela enzima”, disse
Souza a CNN.

A escolhaem focar na agdo
da enzina 3CLpro do coro-
navirus diferenciou-se de ou-
tros estudos, muitos deles fo-
cados na proteina spike. O
SARS-CoV-2 entra na célu-
la quando sua proteina spike
se liga ao receptor da enzima
conversora de angiotensina 2
(chamada de ACE2 em in-
glés) na superficie da célula.
“O SARS-Cov-2 usa nossas
proprias células para produ-
zir mais virus, € nos estamos
tentando inibir que o virus se
replique”, disse Guzzo.

Se comprovada a tese in
vitro, os mesmos farmacos
poderao ser testados em cé-
lulas humanas para averiguar
se, de fato, poderdo ser usa-
dos como tratamento contra
Covid-19 no futuro. Mas os
pesquisadores afirmam que
ainda ¢ necessario ter os re-
sultados dos testes in vitro
para saber se havera viabili-
dade de testes em humanos.

“Sao farmacos promisso-
res, porque temos dados que
sugerem que terdo uma efi-
cacia, mas precisamos pro-
var experimentalmente, e
mesmo assim isso nao signi-
fica que vai funcionar em hu-
manos. Nao ha como pres-
crever nenhum medicamen-
to”, ressalta a pesquisadora.

Fiocruz envia ao Ministério da Saude
atualizacées sobre remédios contra Covid-19

Em um oficio enviado a
Secretaria de Ciéncia, Tecno-
logia e Insumos Estratégicos
(SCTIE) do Ministério da
Satde, a Fundagéo Oswal-
do Cruz (Fiocruz) apresenta
uma atualizagdo sobre as cin-
co opgdes terapéuticas que
estdo sendo avaliadas como
possivel tratamento da Co-
vid-19. Duas delas sao indi-
cadas com potencial para se-
rem as primeiras terapias
orais antivirais contra 0 novo
coronavirus.

No documento a que a
CNN teve acesso, 0 vice-
presidente da Fiocruz, Mar-
co Aurelio Krieger, encami-
nha um relatorio de estraté-

gia da unidade técnico-cien-
tifica da institui¢do, a Far-
manguinhos, sobre o antivi-
rais produzidos nos Estados
Unidos e Japdo, Molnupira-
vir e Favipiravir, respectiva-
mente — esse Ultimo com
aprovacao de estudo clinico
no Conselho Nacional de Eti-
ca em Pesquisa (Conep).
Para o médico infectologista
e coordenador da Socieda-
de Brasileira de Infectologia
(SBI), Marcelo Otsuka, os
antivirais estao apresentando
resultados interessantes para
casos leves e moderados da
doenca, mas ressalta que ain-
da ¢ preciso esperar as pro-
ximas etapas dos estudos cli-

nicos.

“Esses medicamentos atu-
am em um ciclo do virus que
ndo acontece no ser humano
e portanto ele tem menor
chance de ter efeitos adver-
S0s no paciente, porque ele é
especifico ao virus. A princi-
pio, ¢ uma agdo interessante,
porque vai atuar no virus e
ndo emum ciclo metabolico.
Mas, apesar de uma efetivi-
dade, principalmente para
casos leves e moderados, os
estudos estdo nas fases 1 e
2. A gente precisa aguardar
0s proximos resultados. Para
pacientes com casos graves
nao tem dados suficientes.”,
explica Marcelo.
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OSANILDE OLIVEIRA

Em Gramado
O cantor da banda Calcinha Preta, Daniel Diau, acaba de
voltar de Gramado, no Rio Grande do Sul. Ao lado da esposa
Roberta Diau e da filha Rebeca, o cantor sergipano fez
diversos passeios turksticos pela regico, incluindo o Parque
Olivas onde encontrou f¢s sergipanos e a pedido fez uma
palinha.

CLASSIFICADOS

Giro Total Lanches

raca seu re 1o ares

rcasrces

Mangabeiras Restaurante
Av. Edézio Vieira de Melo, 1240

TEL: 3021-5768

MALU- Centro de Beleza
Rua Dom Bosco, 255 - Cirurgia

Tel: (79) 99972-3502

BARBARIDADE
BARE LANCHONETE

RU RAFAEL AGUIAR, 406

MERCEARIA
BOAS COMPRAS
RUA MARUIM 1150.

Este espaco é seu

DIVULGUE

Medalhistas

Depois de dedicados treinos, os estudantes Victor
Aguiar e Rafael Aguiar, do Centro de Excelkncia Master,
conquistaram oito medalhas de ouro ¢ duas medalhas de
prata no ‘Trofw Fase 40 anos’, promovido pela Federanyo
Aquatica de Sergipe (Fase). Victor Aguiar garantiu quatro
medalhas de ouro e duas de prata nas categorias
Borboleta, Costas (50 e 100 metros), Livre (50 metros),
Livre Misto e Medley Misto. Ja Rafael Aguiar conquistou
quatro medalhas de ouro nas categorias Livre (50 e 100
metros) e Costas (50 e 100 metros). Os nossos parabus! ...

Me completa

O Boticario, a marca de beleza mais amada do Brasil*, apre-
senta a promogao “Me completa”, a qual na compra de uma
logdo de 400ml das linhas Nativa SPA e Cuide-se Bem, o cli-
ente leva um refil da mesma marca. A ativagio reforga a
expressividade dos refis nas linhas contempladas e estimula o
uso e a experimentacao desse formato de produto, que existe
ha bastante tempo em variadas categorias do portfolio do Bo-
ticario. As logées em refil das linhas Nativa SPA ¢ Cuide-se
Bem reduzem até 78% do consumo de plastico se compara-
das com os frascos tradicionais. Além disso, os refis traz mais
acessibilidade, visto que custam em média de 24 a 30% menos
versus o preco do produto regular. A promogao “Me comple-
ta” esta disponivel em todas as lojas fisicas do pais./

Mercado imobiliario

Pedro Celestino, André Vieira, Rodrigo Al-
vares e Ricardo Bispo, da BVA Advogados,
langaram o BVA Real Estate, hub especializa-
do em incremento de negocios imobiliarios. O
objetivo dos advogados ¢ conectar clientes aos {
melhores profissionais e solugdes, além de
possibilitar desenvolvimento de trabalhos in-
tegrados por todo pais.

Orcamento de 2022 preveé
salario minimo de R$ 1.169

A alta da inflagao nos ulti-
mos meses fez o governo ele-
var a previsdo para o salario
minimo no préximo ano. O
projeto da lei orgamentaria de
2022, enviado ao Congresso
Nacional, prevé salario mini-
mo de RS 1.169, R$ 22 mais
alto que o valor de RS 1.147
aprovado na Lei de Diretrizes
Orgamentarias (LDO) .

A Constitui¢do determina a
manutengio do poder de com-
pra do salario minimo. Tradi-
cionalmente, a equipe econd-
mica usa o fndice Nacional de
Pregos ao Consumidor
(INPC) do ano corrente para
corrigir o salario minimo do

Orgamento seguinte.

Com a alta de itens bésicos,
como alimentos, combustiveis
e energia, a previsdo para o
INPC em 2021 saltou de
4,3% para 6,2%. O valor do
salario minimo pode ficar ain-
da maior, caso a inflagdo su-
pere a previsio até o fim do
ano.

PIB - O projeto do Orga-
mento teve poucas alteragdes
em relagdo as estimativas de
crescimento econémico para
0 proximo ano na comparagao
com os pardmetros da LDO.
A projegao de crescimento do
PIB passou de 2,5% para
2,51% em 2022. Ja a previ-

sd0 para o Indice Nacional de
Pregos ao Consumidor Amplo
(IPCA), usado como indice
oficial de inflag@o, foi manti-
da em 3,5% para o proximo
ano.

Outros parametros foram
revisados. Por causa das al-
tas recentes da Selic (juros
basicos da economia), a pro-
posta do Orgamento preveé que
a taxa encerrara 2022 em
6,63% ao ano, contra proje¢ao
de 4,74% ao ano que consta-
va na LDO.

A previsao para o dolar mé-
dio foi mantidaemR$ 5,15.

Servigos Rapidos de
Mecanica de Autos

Amortecedores, Bateria, Troca
de ¢leo e filtros, HigienizaZo,

Geral

Revisdo, Troca de Corre:
Diregéo/ Cambio

Servigos de Mecanica em

Suspensao, Embreagem,

ias,

6leo de cambio automatico/
manual, entre outros.

MOTORISTA DE APP E TAXI TEM 20% DE DESCONTO
Rua Séo Cristdvo, 1690 - B. Getulio Vargas -Aracaju-SE
Fones: (79) 3303-6900 — (79)99909-7840

Novo diretor

A cultura sergipana estd em boas maos! Yuri Rocha assumiu
a Diretoria de Cultura do Estado (Funcapse). Com a sua larga
experigncia no setor de entretenimento e eventos, Yuri conhece
de perto o trabalho dos profissionais da area, transita bem entre
o empresariado e o trade turistico para buscar parcerias, além
de ter boas ideias. Com certeza dara um olhar especial a esse
setor tdo importante. Desejamos sucesso ao novo diretor da
pasta!

Moda fashion

A Detalhe Secreto vem dando o que falar!
Fundada por Lizandra, Leticia e Licia Mota,
a loja virtual atingiu essa semana 9 mil se-
guidores no Instagram. O conceito da loja
¢ moderno, tem pegas que sdo eternas e
com um valor sentimental agregado. Nela
voce pode encontrar pingentes personali-
zados, correntes em semijoias e também bi-
juterias. Breve sera langada uma colegido
especial, que trard novidades a cada sema-
na. Vale conferir!

Pré-Caju

O turismo sergipano pode dar uma alavancada de 160 graus até o final de 2022. Duas das
principais festas de Aracaju, o Fest Verdo e o Pré-Caju, poderdo ser realizadas nos meses de
fevereiro e novembro, respectivamente, caso Sergipe tenha um cenario positivo em relagdo a

pandemia provocada pela covid-19. A informagéo foi confirmada pelo empresario Fabiano

Oliveira, um dos diretores da empresa organizadora dos eventos. Segundo o empresario, o

Fest Verdo podera ocorrer em fevereiro de 2022 se a pandemia estiver superada. Ja a
realizagdo do Pré-Caju em 2022 ¢ um anseio do trade turistico e pode acontecer no més de
novembro.

Loja da Ekoaju

Agora ficou mais facil ainda comprar os produtos da Ekoaju, franquia do Grupo Organica.
Inaugurado no dia 25 de agosto e localizado na galeria do GBarbosa da Francisco Porto, o stand
Ekoaju comercializa cosméticos veganos /naturais e acessorios para corpo e banho com produ-
tos de alta qualidade e acessivel para todos. O objetivo da marca é buscar uma forma mais
humana e positiva de fazer parte do cotidiano das pessoas, sempre buscando um mundo mais
sustentavel, livre de testes em animais. A franquia de cosméticos veganos possui também loja
on-line (www.ekoaju.com.br). Fica a dica!

Charutaria

Acaba de chegar ao RioMar Shopping uma loja exclusiva de charutos. Com uma cartela
requintada de produtos que inclui os famosos charutos cubanos e de outras regides do mundo,
a exemplo da Republica Dominicana, Nicaragua e Brasil, a Venator Charutaria tem a frente
o experiente Cigar Sommelier, Franklin Borges, que possui certificagdes pela International
Association of Cigar Sommeliers (IACS). No portfolio da marca tem também acessorios
para o sofisticado ritual de degustagdo de charutos. O quiosque, localizado no piso superior
do centro de compras, leva a assinatura da arquiteta Karla Gois.

World Tennis

A World Tennis, maior rede de lojas especializadas em ténis do Brasil, acaba de chegar a
Sergipe inaugurando uma moderna unidade no Shopping Jardins, em Aracaju. A loja dispde de
calgados voltados para a pratica de diferentes esportes e atividades fisicas e oferece opgdes
que vao até o niimero 48. No portfolio estido produtos dos principais fabricantes nacionais e
internacionais, como Asics, Mizuno, Fila, Puma, Under Armour, Olympikus, New Balance ¢
Oxto. Alguns dos destaques da inauguragdo séo os ténis Mizuno Enerzy.

PROMOCAO:
ESCAPAMENTO COM
15% DE DESCONTO
AVISTA
4VEZES NOS CARTOES:

HIPER CARD
BANESE
MASTER
CIELO
VISA
AMERICAN

Sindicato dos Trabalhadores em Transportes
Rodoviario de Aracaju - Sergipe

FILIE-SE!!

Assisténcia Juridica, Barbearia (Corte e Escova Feminino),
Convénio Farmacia, Covénio Vale-Gas, Odontologia (Sest.
Senat/Odonto S.A), Plano de Saude (HAPVIDA) — (PLAMED),

Conquista do Sinttra.

HORARIO DE ATENDIMENTO: Das 7h.30 as 17h.30 (Sem intervalo para
almogo). ENDERECO: Avenida Dr. Roosewelt Dantas Cardoso de Menezes,
1273 - Centro — Aracaju- Sergipe — TELEFONES: (79) 3213-7632/3213-0163 —
EMAIL: sintraaju@outlook.com

VIDRACARIA CRISTALINA

Vidros, Molduras, Box Temperado, Balcdes, Espelhos e
Vitrines
REVESTIMENTO FUME E VIDROS BIZOTADOS
Grande Promogéo de Espelho Cristal
FACA-NOS UMA VISITA E COMPROVE

0O QUE ESTAMOS

FONES: 3259-1159 — 9977-4899 — 8846-6065

Avenida José Sampaio, 702 —Conjunto Costa e Silva—Aracaju— Sergipe —
email: vidragariacristalina@hotmail.com

ANUNCIANDO

Avenida Edézio Vieira
de Melo, 1267 —
Pereira Lobo — Fone:

(79) 3214-2776

HIPER
FRANCARNE

Carne fresca de primeira qualidade,
todos os dias. Frangos abatidos na hora.

Acougue, Minimercado e Hortifruti




GAZETA HOJE - GERAL

SETEMBRO 2021

PAGINA 7A

Jornal Impresso tem
seu lugar cativo na midia

o

“J’ﬂ}
MOAERERER
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Jomahsta ediretor

de jornalismo da

Gazeta Hoje, Ra-
imundo Feitosa, disse que o
jornal impresso € muito im-
portante na midia. A revela-
¢do foi feita numa entrevista
concedida ao radialista Geo-
vanio Selestino, que coman-
da o programa A Voz da Co-
munidade, pela Radio FM
106.3, da cidade de Sado
Cristovao, ocasido em que a
Gazeta completa dezessete
anos de circulagdo em Sergi-
pe. Remanescente da extinta
Gazeta de Sergipe, Rai-
mundo Feitosa falou que con-
tinua, com a Gazeta Hoje, o
mesmo jornalismo praticado
da ex-gazeta, com imparcia-
lidade, sempre ouvindo os

T

AL

o BHEL .

dois lados.

Na era da tecnologia,
quando envolve redes soci-
ais, sites, entre outros, o jor-
nalista contou que o jornal
impresso tem seu lugar cati-
vo. “Diferente, das outras
midias, o papel traz relevan-
cia na noticia, quando leva
para o leitor a informagao
detalhada, documentada, o
que ndo acontece com outros
meios de comunicagdo”,
completa Raimundo Feitosa.

- Um exemplo, ¢ quando
sai uma noticia sobre aumen-
to de gasolina. Enquanto ou-
tros meios de comunicagao
social divulga o fato, o jornal
impresso vai saber o por que
do reajuste, como aconteceu
¢ 0 que fazer para o consu-

midor buscar outros valores

menores. Ouve donos de
postos, consumidores, entre
outros, além de documentar
anoticia, para uma possivel
consulta posterior—explica o
jornalista.

Voto impresso — Sobre o
voto impresso, Raimundo
Feitosa se mostra a favor e
explica: “Quando alguém faz
um pagamento exige um
comprovante. Bem assim é o
voto impresso. Muito sim-
ples” e acrescenta dizendo
que isso independe da polé-
mica politica partidaria.

O jornalista Raimundo Fei-
tosa, formado pela Universi-
dade Tiradentes, antes Facul-
dade Tiradentes, trabalhou
nos principais jornais de Ser-

awwmsm ?msgmmm% (mw ?@M

gipe. Foi editor-chefe do Jor-
nal Folha Crista. Exerceu va-
rias fun¢des na Gazeta de
Sergipe, durante 18 anos ¢ ¢
um dos fundadores da Gaze-
ta Hoje, juntamente com
Rubens Barroso, Terezinha
de Jesus Nascimento e Ma-
noel Pereira (In memoria).

A Gazeta Hoje tem den-
tro dos seus quadros de jor-
nalista, além dos fundadores,
o experiente e mais respeita-
do jornalista de Sergipe,
Claudio Messias, que tam-
bém trabalhou nos principais
jornais de Sergipe e por mui-
tos anos na Gazeta de Ser-
gipe, a jornalista Osanilde
Oliveira e Suzy Guimaraes,
remanescente da Gazeta de
Sergipe.

UNINASSAU Aracaju lanca campanha pelo aleitamento materno

A Instituicdo esta

Suzy Guimaries

O aleitamento materno ¢
arma mais poderosa contra a
mortalidade infantil. Esse
dado ¢ confirmado pela Or-
ganizagao Mundial de Satde.
Nesse sentido, a UNINAS-
SAU - Centro Universitario
Mauricio de Nassau, em Ara-
caju, esta langando a campa-
nha “Doe amor em forma de
potes”, em alusdo ao Agosto
Dourado, més dedicado a
amamentacdo. A acdo teve
inicio no dia 17 de agosto e
segue até 17 de setembro,
com o apoio do curso de
Enfermagem.

A coordenadora do curso,
Juliana Vasconcelos, explica
que a UNINASSAU, por
meio das Ligas Académicas

recolhendo potes de vidro com tampas de plastico para
acondicionamento do leite humano

de Enfermagem em Saide da
Mulher e Obstetricia (LAES-
MO) e de Enfermagem em
Neonatologia e Pediatria
(LAENP), esta impulsionan-
do a campanha “Essa agdo
& muito importante porque o
leite materno traz inimeros
beneficios para a crianga,
além de diminuira mortalida-
de infantil, evita diarreia e in-
fecgdes respiratorias, diminui
orisco de alergias, diabetes,
colesterol alto e hipertensao”,
observa Juliana.

A professora lembra que o
aleitamento ¢ fonte de nutri-
¢d0 para a crianga ¢ reduz a
chance de obesidade. Além
disso, contribui para o desen-
volvimento da cavidade bu-
cal e promove o vinculo afe-
tivo entre mae e bebé. “O lei-

Clinica odontologica

Suzy Guimaries

A UNINASSAU - Centro Uni-
versitario Mauricio de Nassau
Aracaju realizou, em trés meses
de atuagdo, 179 atendimentos na
Clinica-Escola de Odontologia da
Institui¢do. Os interessados nos
tratamentos, que foram retoma-
dos desde 1° de setembro, po-
dem contar com os servigos du-
rante trés dias na semana, com
procedimentos que vdo de lim-
pezas até Llrurgms Para ser aten-
dido pela assisténcia académica
monitorada, o paciente devera
apresentar documentos origi-
nais, possuir enderego fixo e pas-

sar por uma avaliagdo clinica.

Entre os procedimentos reali-
zados, 92 foram de restauragdes
dentarias anteriores e posterio-
res; 42 procedimentos de exodon-
tias, foram identificados 187 in-
dices de biofilmes bacterianos e
suas respectivas profilaxias. Fo-
ram feitas, ainda,18 endodonti-
as, além de 67 raspagens supra-
gengivais, 404 radiografias peri-
odicas,14 moldagens e modelos
para proteses dentdrias.

O coordenador do curso de
Odontologia da UNINASSAU,
Murilo Oliveira, explica que o

objetivo da clinica é ampliar a

te humano ¢ o alimento mais
completo para a crianga, e é
recomendada a amamenta-
¢ao exclusiva até os seis pri-
meiros meses de vida, sendo
complementado por outros
nutrientes até dois anos ou
mais. Estudos comprovam
que o bebé amamentado
apresenta maior desempenho
na vida escolar”, ressaltou
Juliana.

Doagdo - A coordenadora
da UNINASSAU explica
que no ato da doagdo, toda
e qualquer quantidade pode
ajudar, pois 1 ml de leite é
suficiente para nutrir um re-
cém-nascido a cada refeigéo,
adepender do peso. “Portan-
to a pessoa que esteja ama-
mentando e se encontre sau-
davel, pode doar. Todo leite

¢ analisado, pasteurizado e
passa por um processo de
controle de qualidade antes
de ser ofertado ao recém-
nascido internado em unida-
des neonatais”, atenta a pro-
fessora.

Sobre os potes, ela explica
que sdo recomendados os de
vidro com tampa de plastico
rosqueavel, a exemplo do
pote de café soluvel, ou al-
gum no mesmo modelo, para
melhor condigdo de coleta e
armazenamento do leite, de-
vido a sua boca mais larga.

Quem tiver interesse em
doar os frascos basta ir até o
ponto de arrecadagio fixo,
montado na UNINASSAU,
localizada na Av. Augusto
Franco, 2340, no bairro Si-
queira Campos.

retoma atendimentos

curva de aprendizagem, capaci-
tando os alunos através da pra-
tica, habilidade e competéncia.
“Os estudantes tém a possibili-
dade de aprender e, a0 mesmo
tempo, oferecer tratamento gra-
tuitos ou a baixo custo para a po-
pulagdo sergipana”, disse o pro-
fessor.

Murilo contou, ainda, que o
tratamento inclui também cirur-
gias e protese dentaria para pa-
cientes adultos e criangas. “Es-
taremos retomando nossos ho-
rarios de atendimento as segun-
das, tergas e quintas-feiras, nos
horéarios da manha e da noite”,

disse o cirurgido dentista. Ele in-
formou ainda, que os interessa-
dos precisam entrar em contato
pelo niimero (71) 3226-7650 para
realizar o agendamento.
Estigio — Nesse semestre, o
coordenador Murilo Oliveira in-
formou que havera, na clinica,
além de atendimentos, a pratica
de estagios supervisionados
multidisciplinar. A Clinica-Esco-
la de Odontologia da UNINAS-
SAU funciona na Associa¢do
Brasileira de Odontologia, na Rua
Manoel Andrade, 2765, Bairro
Coroa do Meio, Zona-Sul de Ara-
caju.

Trabalhadores do setor
lojista de Sergipe fecham
Convenciao Coletiva 2021

s trabalhadores do

setor lojista do Es

tado de Sergipe fe-
charam a Convengao Coleti-
vade Trabalho 2021. Depois
de varias rodadas de nego-
ciagdo entre os representan-
tes da categoria e os empre-
sarios, houve a defini¢ao do
acordo, que ratifica a con-
vengdo coletiva anterior e
prevé um reajuste do piso
salarial em 4,2%.

“Buscamos resultados po-
sitivos e conquistas econdomi-
cas e sociais para a catego-
ria, mesmo com todas as di-
ficuldades enfrentadas pela
classe trabalhadora nos alti-
mMoS anos, com 0s ZOVernos
de Michel Temer e Jair Bol-
sonaro, acrescidas agora com
a pandemia. Nao podemos
abrir mao dos avangos obti-
dos em anos de construgdo e
luta, que os governos irres-
ponsaveis, como o de Bolso-
naro, destroem, tiram dos
pobres para os ricos”, ressal-
ta Ronildo Almeida, presiden-
te da Federagdo dos Empre-
gados no Comércio e Servi-
¢os do Estado de Sergipe
(Fecomse).

O dirigente sindical pontua
que, entre as clausulas da
convengao anterior mantidas,
estdo triénio, quebra de cai-
xa, adicional de 6% mensal
para quem recebe acima do
piso e validade do atestado
médico para pais e respon-
saveis que tém filho menor de

idade. Também ficam assegu-
rados adicional de 6 por cen-
to mensal para quem recebe
acima do piso e hora extra,
alimentagdo e gratificagao
paga ao final da jornada de
trabalho durante os feriados.

“Sabemos das dificuldades
pelas quais passa a classe tra-
balhadora e, apesar de ndo
ser o desejado, entendemos
ser uma boa negociagao para
o momento. Foi um proces-
so dificil, mas respeitoso,
concretizado pela comissao
de negociagio do Sindicato
dos Comerciarios e respalda-
do pelas reunides e assem-
bleia geral da categoria. Mais
uma vez ¢ necessario desta-
car aimportancia de cada tra-
balhador e trabalhadora, que
mostra a cara e refor¢a a luta
em beneficio de todos”, des-
taca Ronildo Almeida.

Ja o presidente do Sindica-
to dos Lojistas, Gilson Figuei-
redo, considera o fechamen-
to da Convengdo Coletiva
importante pelo balizamento
nas agdes dos lojistas e da
classe laboral, regendo as re-
lagdes de trabalho entre os
comercidrios e os empresa-
rios. “Foi um processo de ne-
gociagdo calmo, respeitoso e
satisfatorio dentro do que foi
possivel, diante dos transtor-
nos provocados pela pande-
mia e as dificuldades econd-
micas enfrentadas. E um
acordo coletivo que de fato
retrata a realidade vivida hoje
pelo comércio”, avalia.

e
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Ronildo Almeida

Universidade
integra evento de
prevencio ao suicidio

Suzy Guimaries

O Setembro Amarelo ¢ um movimento realizado com o objeti-
vo de prevenir o suicidio. Nesse sentido, a UNINASSAU — Cen-
tro Universitario Mauricio de Nassau Aracaju organizou, em par-
ceria com a Secretaria de Estado da Educacao, do Esporte e da
Cultura. — SEDUC, Conselho Regional de Psicologia e outras
Institui¢des de Ensino Superior, o evento Setembro Amarelo em
Rede. A programagido se divide entre os meses de setembro ¢
outubro, com o objetivo de conversar sobre o problema e deba-
ter as possiveis solugdes para evitar o ato, que ja desponta como
a segunda maior causa morte entre adolescentes.

No evento, que acontece de forma on-line nos dias 09 de se-
tembro e 20 de outubro, serdo debatidos temas relacionados ao
suicidio e como as escolas podem atuar no sentido de ajudar os
jovens a superar o pensamento suicida. O coordenador do curso
de Psicologia da UNINASSAU, André Borges, explica que cuidar
da satide mental ¢é a principal forma de combater o suicidio. “Nos
vamos conversar sobre a saude mental nesse tempo de pande-
mia, os impactos que ocorrem com o abalo dessa satide e a po-
tencializagdo do sofrimento, mediante a realidade imposta pela

Covid-197, explica o professor.

O coordenador também destaca a importancia de perceber o
comportamento autolesivo, que pode acometer os adolescentes.
André deixa claro que essa atitude, perante a vida ¢ a realidade,
pode se dividir em intengdo suicida ou ndo. “O adolescente, na
maior parte das vezes, apresenta comportamento confuso pe-
rante os problemas, tende a euforia ou depressido e pode, sim,
cometer o suicidio pensando e planejado oundo”, observa o edu-

cador.

André observa que ¢ importante a familia perceber as mudan-
¢as de comportamento do jovem e adolescente sabendo identifi-

car possiveis sinais de depressdo,
“Estaremos orientando as familias para que per-

tudes incomuns.

tendéncia ao isolamento e ati-

cebam quando o jovem ja ndo se comporta da forma usual, apre-
sentando tragos que podem sugerir a possibilidade de suicidio.
Para isso, teremos as falas de especialistas que vdo explanar tam-
bém sobre as medidas protetivas a serem adotadas para impedir

a concretizagdo do suicidio”,

conclui.
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